Оказание первой помощи пострадавшим
Вариант 7

	
№ п/п
	
Вопрос
	
Варианты ответов на вопрос

	1.
	Укажите, что не входит в мероприятия по восстановлению проходимости дыхательных путей и определению признаков жизни у пострадавшего:
	1. Запрокидывание головы с подъемом подбородка
2. Выдвижение нижней челюсти
3. Определение наличия дыхания с помощью слуха, зрения и осязания
4. Определение наличия кровообращения, проверка пульса на магистральных артериях
5. Воздействие на болевые точки с целью определить уровень потери сознания

	2.
	Укажите, что не входит в мероприятия по проведению сердечно-легочной реанимации до появления признаков жизни:
	1. Давление руками на грудину пострадавшего
2. Искусственное дыхание "Рот ко рту"
3. Искусственное дыхание "Рот к носу"
4. Искусственное дыхание с использованием устройства для искусственного дыхания
5. Применение автоматического наружного дефибриллятора

	3.
	Укажите документ, в котором содержится утвержденный перечень мероприятий по оказанию первой помощи:
	1. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 4 мая 2012 г. № 477н "Об утверждении перечня состояний, при которых оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой помощи"
2. Постановление Правительства РФ от 30 июня 2004 г. № 323 "Об утверждении Положения о Федеральной службе по надзору в сфере здравоохранения"
3 Приказ Министерства природных ресурсов и экологии РФ от 24 июля 2020 г. № 477 "Об утверждении Правил охоты"
4. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 31 июля 2020 г. № 477н "Об утверждении профессионального стандарта "Врач - клинический фармаколог"
5. Постановление Правительства РФ от 20 сентября 2012 г. № 950 "Об утверждении Правил определения момента смерти работника, в том числе критериев и процедуры установления смерти работника, Правил прекращения реанимационных мероприятий и формы протокола установления смерти работника"

	4.
	Если работник стал свидетелем происшествия с наличием пострадавших и готов оказать первую помощь, первое, что необходимо сделать, это:
	1. Осмотреть место происшествия на наличие возможных опасностей для него и пострадавшего
2. Осмотреть пострадавшего на наличие опасных для жизни состояний
3. Позвать помощника
4. Вызвать экстренные службы

	5.
	Искусственное дыхание методом «рот ко рту» осуществляется, если голова пострадавшего:
	1. В нейтральном положении, нос зажат
2. Запрокинута, подбородок поднят, нос зажат.
3. Запрокинута, ротовая полость очищена.
4. Находится в любом положении, нос зажат


	6.
	Укажите последовательность действий в случае, если необходимо повторное наложение жгута:
	1. Наложить жгут чуть выше предыдущего места наложения;
	

	
	
	2. Снять жгут на 15 минут;
	

	
	
	3. По возможности выполнить лёгкий массаж конечности, на которую был наложен жгут;
	

	
	
	4. Осуществить пальцевое прижатие артерии выше жгута;
	

	
	
	5. Контролировать состояние пострадавшего
	

	7.
	Целью придания пострадавшему оптимального положения его тела является:
	1. Придание удобного положения, обеспечивающего ему комфорт, уменьшающего степень его страданий и не усугубляющего нарушения жизненно важных функций
2. Повышение удобства для работника, оказывающего первую помощь
3. Предупреждение или снижение риска самопроизвольного перемещения тела пострадавшего
4. Обеспечение безопасности как пострадавшего, так и оказывающего ему первую помощь

	8.
	К мероприятиям по оценке обстановки и обеспечению безопасных условий для оказания первой помощи относятся
	1. Определение угрожающих факторов собственной жизни и здоровья
2. Вызов СМП
3. Придание устойчивого бокового положения 
4. Оценка количества пострадавших

	9.
	Как оказать психологическое сопровождение в случае, если у пострадавшего агрессия?
	1. Дать человеку возможность выговорится, если считаете это необходимым
2. Разговаривайте с пострадавшим, постепенно снижая тембр голоса
3. соглашайтесь с поведением пострадавшего, сохраняя при этом спокойствие
4. Все вышеперечисленное

	10.
	Какие факторы необходимо учитывать при оказании психологической поддержки пострадавшего (возможно несколько вариантов ответа)?
	1. Возможные травмы, скрытые от глаз
2. Возможность реакции перерасти в более тяжелую
3. Его социальное положение на момент оказания помощи
4. Возможность состояния нервной дрожи перейти в длительное депрессивное состояние
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