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ПАМЯТКА 
для студентов, сотрудников УлГТУ 

 

ПОЖАРНАЯ ОПАСНОСТЬ 

Возможные 

ситуации 
ВАШИ ДЕЙСТВИЯ 

1. Возгорание в 

служебном 

помещении 

здания или в 

собственной 

квартире (доме), 

на балконе, 

лестничной 

площадке. 

1. Сообщите об очаге возгорания в пожарную часть (телефон - 01), ни в коем случае не открывайте окна и 

двери (поток воздуха способствует распространению огня), отправьте престарелых родственников и детей на улицу. 

2. Если нет опасности поражения электротоком (для этого отключите автомат в щитке на лестничной 

площадке), приступайте к тушению пожара водой, используйте также намоченную плотную ткань, мешковину, 

брезент и т.п. 

3. Струю воды направляйте в места наиболее сильного горения, - время от времени меняйте направление, 

чтобы предупредить распространение огня (не следует лить воду по дыму или в верхнюю часть пламени). 

4. При тушении горящей мебели распределяйте воду по возможно большей поверхности, горящие гардины, 

шторы, занавески сорвите и тушите на полу (как и горящую одежду). 

5. Горючие жидкости тушить водой нельзя - используйте огнетушители, землю, песок, а если их нет - 

накройте горящее пятно смоченной в воде плотной тяжелой тканью, мешковиной, брезентом и т.п. 

6. Горящую электропроводку под током тушите огнетушителями (углекислотные - марка ОУ, порошковые - 

марка ОП), или забрасывайте ее сухим песком. 

7. Если вам не удается собственными силами ликвидировать очаг возгорания, выйдите из помещения 

(квартиры, дома) и немедленно сообщите своим соседям (жителям выше-ниже находящихся квартир). 

8. Обязательно встретьте пожарных и проведите их к месту пожара (заранее знайте места пожарных 

гидрантов). 2. Загорелась 

собственная 

одежда на 

человеке. 

1. При загорании одежды ни в коем случае не бегайте (это способствует усилению пламени), сбросьте с себя 

лишнюю одежду или помогите сделать это тому, на ком загорелись личные вещи и одежда. 

2. Если сбросить горящую одежду не удается, накиньте на горящего человека плотную ткань (пальто, одеяло 

и т.д.), оставив голову открытой, чтобы не задохнуться от продуктов горения. В случае отсутствия плотной ткани 

надо просто кататься по полу (земле). 

3. Окажите первую помощь пострадавшему в огне: 

- при легких и средних ожогах наложите на них стерильную повязку (не смазывайте пораженные участки 

кожи вазелином и другими мазями и жирами) 

- при тяжелых ожогах заверните пострадавшего в чистую простыню и укройте потеплее одеялом;   
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Возможные 

ситуации 
ВАШИ ДЕЙСТВИЯ 

 

- дайте человеку 1-2 таблетки анальгина или другого болеутоляющего средства, напоите теплым чаем и создайте 

покой до прибытия врачей (при шоке - дайте любое успокоительное средство). 

3. В вашем 

присутствии 

случайно возникло 

возгорание травы, 

мелкого 

кустарника. 

1. Немедленно сломанными ветвями лиственных пород захлестнуть кромку пожара так, чтобы угольки и мелкий 

опад отбрасывались на выгоревшие участки (т.е. внутрь очага). 

2. С помощью лопат засыпьте кромку пожара грунтом (землей). 

3. Не оставляйте место возгорания до тех пор, пока не убедитесь, что возгорание уже не возобновится. 

4. Вы увидели, что 

горит соседний дом 

или автомобиль во 

дворе. 

1. Сообщите о происшествии в единую службу спасения МЧС (телефон - 112), пожарную часть (телефон - 01) и 

милицию (телефон - 02), удалите с места возгорания детей и стариков. 

2. Окажите посильную помощь в тушении пожара подручными средствами до прибытия пожарной охраны. 

3. При тушении автомобиля будьте крайне осторожны, т.к. может взорваться бак с горючим. 

5. Перегрелся 

телевизор 

(слышно сильное 

гудение, запах 

гари, нет 

изображения) или 

он загорелся. 

1. Выключите телевизор из сети (для ремонта вызовите мастера для устранения имеющихся неисправностей). 

2. Если после обесточивания горение телевизора не прекратилось, накройте его плотной тканью (одеялом) для 

ограничения доступа воздуха (нельзя тушить горящий телевизор водой, т.к это может привести к его взрыву). 

3. Детей и взрослых, не участвующих в ликвидации пожара, отправьте из комнаты (квартиры), поручите кому- 

нибудь из взрослых вызвать пожарную охрану (телефон - 01). 

4. Таким же образом ликвидируйте возгорания других электронагревательных приборов. 

6 Дым в подъезде 1. Позвоните в пожарную охрану. 

2. Если дым не густой и Вы чувствуете, что дышать можно, то попробуйте определить место горения (квартира, 

почтовый ящик, мусоросборник и т.п.), а по запаху - что горит (электропроводка, резина, горючие жидкости, бумага и 

т. п.). 

3. Помните, что огонь и дым на лестничной клетке распространяются только в одном направлении - снизу вверх. 

4. Если Вам удалось обнаружить очаг, то попробуйте его потушить самостоятельно или при помощи соседей 

подручными средствами. 

5. Если потушить пожар не представляется возможным, то оповестите жильцов дома и, не создавая паники, 

попробуйте выйти наружу, используя лестничные марши или через пожарные лестницы балкона. Проходя по 

задымленным участкам, постарайтесь одолеть их, задерживая дыхание или закрыв рот влажным нос платком, 

полотенцем. 

6. Если дым идет из квартиры и оттуда слышны крики, то надо, не дожидаясь пожарных, выбить двери. Помните, что 

гореть может в прихожей, и есть вероятность выхода огня в подъезд, то есть прямо на Вас. И второе - взломав дверь, 

Вы тем самым усилите приток воздуха и соответственно горение.   
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 ______________________ ВАШИ ДЕЙСТВИЯ _______________________________________  

7. Если же, выйдя в подъезд, Вы попали в густой дым, то нужно немедленно вернуться в квартиру и плотно закрыть 

дверь. А дверные щели и вентиляционные отверстия, в которые может проникать дым, необходимо заткнуть мокрыми 

тряпками. Если дым все же проникает, то покиньте прихожую и закройтесь в комнате. И последнее, что Вы можете сделать 

- это выйти на балкон, и постараться привлечь к себе внимание. 

8. При наличии пострадавших вызовите скорую помощь. 

9. Если Вы живете в здании повышенной этажности (10-й и выше), то здесь на случай пожара предусмотрены 

дополнительные меры по обеспечению Вашей безопасности. Это незадымляемые наружные лестницы, системы 

дымоудаления и внутренних пожарных кранов, автоматическая пожарная сигнализация в квартирах. За указанным 

оборудованием следует осуществлять контроль и в случае неисправности звонить в диспетчерскую РЭУ для принятия 

технических мер по ее устранению. В 9-этажных домах на лоджиях для эвакуации при пожаре предусмотрены 

металлические лестницы с 9 по 5 этажи, поэтому напоминаем, что забивать и загромождать люки на лоджиях запрещается 

так же, как и демонтировать лестницы. 

1. Услышав крики "Пожар", постарайтесь сохранять спокойствие и выдержку, призывайте к этому стоящих людей, 

особенно женщин. Оцените обстановку, убедитесь в наличии реальной опасности (возможно, кто-то этим криком хочет 

привлечь внимание людей). 

2. Стоя на месте, внимательно оглядитесь вокруг. Увидев телефон или кнопку пожарной сигнализации, сообщите о 

реальном пожаре в пожарную охрану (не считайте, что кто-то сделает за Вас) и начинайте спокойно двигаться к 

ближайшему выходу, обращая внимание на окружающих. Если есть возможность справиться с огнем, попросите о помощи 

рядом стоящих людей и, используя средства пожаротушения и подручные средства, потушите пожар, немедленно 

оповестив об этом окружающих. 

3. При заполнении помещения дымом, выключении освещения постарайтесь идти к выходу, держась за стены, 

поручни и т.п., дышите через носовой платок или рукав одежды, ведите детей впереди себя, держа их за плечи. 

4. В любой обстановке сохраняйте выдержку и хладнокровие, своим поведением успокаивая окружающих, не давайте 

разрастаться панике (если можете, возьмите на себя руководство людьми). Двигаясь в толпе, задерживайте обезумевших 

людей. Помогите тем, кто скован страхом и не может двигаться, для приведения их в чувство бейте ладонями по щекам, 

разговаривайте спокойно и внятно, поддерживайте их под руки. 

5. Выбравшись из толпы, окажите помощь пострадавшим, перенесите их на свежий воздух, расстегните одежду, 

вызовите "Скорую помощь"  

Возможные ситуации 

7. Крики "Пожар!", 

паника в 

общественном 

месте 
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Возможные ситуации ВАШИ ДЕЙСТВИЯ 

8. Пожар в поезде 1. Немедленно сообщите проводнику о пожаре, пройдите по вагону и, не поднимая паники, громко, отчетливо и 

спокойно объявите пассажирам о случившемся. Разбудите спящих пассажиров и возьмите за руки детей. Безопаснее 

всего эвакуироваться в передние вагоны, но если это невозможно, то уходите в конец поезда, плотно закрывая за 

собой двери купе и межвагонных переходов. Обязательно проверьте вместе с проводником наличие людей в тамбурах, 

купе, туалетах горящего вагона. 

2. Используя огнетушители и подручные средства (одеяла, мокрые тряпки и т.п.), вместе с пассажирами 

попытайтесь потушить огонь. Закройте окна, чтобы ветер не раздувал пламя. Не пытайтесь спасать от огня багаж, 

если это угрожает вашей безопасности (возьмите только самое необходимое - документы, деньги, ценности и т.п.). 

Если огонь отрезал вас от выходов, то войдите в купе или туалет, плотно прикрыв за собой дверь, откройте окно и 

дожидайтесь прибытия помощи, привлекая к себе внимание. 

Не выпрыгивайте из вагона движущегося поезда и не пытайтесь выбраться на крышу - это опасно! 

В крайнем случае - прыгайте, одев на себя всю имеющуюся одежду и в обнимку с матрасом 

 

3. При невозможности потушить пожар и связаться с начальником поезда или с машинистом остановите поезд с 

помощью стоп-крана, выведите из вагона всех людей, открыв двери или выбив окна, и вместе с проводниками 

расцепите вагоны, не допуская распространения огня по всему поезду. Для предотвращения движения вагонов под 

уклон подложите под колеса тормозные колодки или другие подручные предметы. 

4. Отведите пассажиров от горящего вагона и пошлите людей в ближайший населенный пункт сообщить о 

случившемся в пожарную охрану. Далее действуйте по указанию начальника поезда и пожарных. Заметив сигналы 

оставшихся в вагоне людей, немедленно сообщите о них пожарным. Любым способом предотвращайте 

возникновение паники и окажите первую помощь пострадавшим. 



Отдел ГО и ЧС 2025 г. Служба комплексной безопасности УлГТУ 

5 

 

 

 

тткАйля 
ПОДВОДА - 
РАБОЧЕГО ГАЗА 

Принцип действия. При приведении в действие запорно-

Через 5-7 секунд 
направить ствол 
насадок на огонь 
и нажать курок 

Пр* тушении электроустановок 
порошковым огнетушителем заряд 
можно подавать, порциями 

Приступить 
к тушению 

СИФОННАЯ 
ТРУБКА 

Направляй струю заряда только с 
наветренной стороны, 
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пускового устройства ударник прокалывает мембрану баллона с рабочим 

газом. Газ поступает в корпус огнетушителя и создает избыточное 

давление. Порошок вытесняется по сифонной трубке к стволу, 

Огаетушашее вещество можно подавать порциями нажатием на курок 

ствола. Попадая на горящее вещество, порошок изолирует его от 

кислорода воздуха. 

 

Приведение в действие 
порошкового огнетушителя 

Поднять рычаг 
запорно-пускового 

устройства или 
нажать на кнопку
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Принцип действия основан на вытеснении двуокиси углерода 

избыточным давлением. При срабатывании запорно-пускового устройства 

углекислота по сифонной трубке поступает в раструб. Углекислота из 

сжиженного состояния переходит в твердое (снег). Температура резко 

понижается (до - 70° С) Углекислота, попадая на горящее вещество, 

изолирует его от кислорода и охлаждает очаг пожара. 

 

Приведение в действие 

углекислотного огнетушителя 

 

Взять огнетушитель Выдернуть чеку Сжать рукоятку Приступить и поднести перевести 

раструб загюрно-пускозого к тушению к очагу пожара в горизонтальное устройства

 пожара 

положение  

Правила работы с огнетушителем 

 

При тушении горящих жидкостей Очаг пожара на вертикальной 
не направляй струю заряда поверхности тушите сверху вниз, 

сверху вниз. 


